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Novd kasna v ulici U Kola

foto archiv obec

Léto se zejména Skoldkdm poji s prdzdninami a dospélym s dovolenymi. Pro obec to ale byvé na-
opak obdobi zvysené stavebni ¢innosti. Letosni |éto nebylo vyjimkou. Nasledujici prehled vsech

aktivit a pocind o tom vypovida presvédciveé.

Arco a Hurka

Béhem léta pokracovala rekonstrukce ulic Na
Skalce, U Kola a Na Hulrce a vystavba multifunk-
¢niho hristé s kluzistém v Arealu zdravi. Oba pro-
jekty se jiz preklopily do zavérecnych fazi, hristé
s kluzistém je dokonce pred dokoncenim. Zaci 25
a ZUS Libeznice nadherné vymalovali sténu pred
multifunkénim hristém motivy oci, ¢imz celému
prostoru vtiskli jedine¢nou atmosféru. , Uz kratce
po zahajeni stavby bylo jasné, Zze nova sedé opérna
zed musi ziskat lepsi vzhled. Dlouze jsme diskuto-
vali nad navrhy, jak prostredi nudné 3edi zpfijemnit.
Nabidnout zed' skejtdkdm nebo pfimo street arto-
vym umélclim? A pro¢ neoslovit zaky nasi ZUSky?
A nedat jim celou plochu k dispozici? Oslovili jsme
proto pani Janu Voldfichovou, kterd vyucuje vy-
tvarny obor. A myslim, Ze jsme udélali opravdu
dobre, kdyz jsme détské i dospélé vytvarniky ne-
chali pohlédnout na zed'jejich ocima,” fika se smi-
chem v o¢ich starosta obce Martin Kupka. Koncem
srpna pod vedenim zkusenych ocf pani ucitelky Jany
Voldfichové i libeznické dvorni fotografky Petry Haj-
ské vzniklo Gzasné vytvarné dilo; na libeznické Arco
dohlizi mnoho pard bedlivych od¢i.
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Kvli zvyseni bezpec¢nosti chodct, zejména déti mi-
ficich do a z libeznické skoly, se na Mésické ulici
u nejfrekventovanéjsiho libeznického prechodu
u autobusové zastavky Libeznice Il. objevila novin-
ka — protismykovy natér. Diky Cervené barvé natéru
jsou fidi¢i upozornéni na prechod pro chodce a slo-
Zeni natéru zkracuje brzdnou drahu vozidel. ,Zajis-
tit vétsi bezpecnost zejména skolnich déti na nejvice
frekventované kfizovatce bylo velkym tématem jak
rady obce, tak i dopravniho vyboru. Opakované
jsme se zabyvali tim, zda by tam nemohl byt sema-
for. To se ale kvili podobé kfizovatky s kfizenim tfi
cest ukazalo jako neproveditelné,” fika mistosta-
rosta obce Jan Havlicek a dodava: , Specidlni nastik
v Cervené barveé je i optickou brzdou, ktera fidice
upozorni na blizkost pfechodu.”

Chodnik do Rempa

Obec pracuje spolu s projektanty na pfipravé chod-
niku od libeznického zahradnictvi k logistickému
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Zpravodaj obce Libeznice
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Mili ctendri,

zdaleka nejzhavéjsim tématem mésice zari byla
doprava! Autobusy jezdi preplnéné k prasknuti,
navic stoji v dlouhych zacpach v ranni Spicce, stejné
Jjako auta. A samoziejmé také pred libeznickou
skolou je kazdé rano husto az neprostupno. Situa-
ce je opravdu kritickd. Jednali jsme proto opako-
vané s IDSK, kterd organizuje verejnou dopravu ve
Stredoceském kraji. Od 1. fijna se vrati jizdni rady
k predcovidovému rezimu, coZ prinese dalsi spoje
a snad alespori malou ulevu. Vedle toho jsme se
skolou v prvnich dnech mésice ladili vytizeni skol-
nich autobust a budeme dal sledovat, jestli jejich
kapacita postaci.

Je bohuzel zcela jasné, Ze vsechny silnice smé-
rem do Prahy jsou za hranou své kapacity a Ze je-
diné perspektivni reseni pro rychlejsi a spolehlivéjsi
dopravu do centra metropole muze prinést kolejo-
va doprava. Sleduji proto na kraji postup pripravy
tramvajové trati do Zdib s pripadnym prodlouzenim
do Libeznic. Usporadali jsme k tomuto projektu ne-
davno jedndni se starosty v Klecanech. Pripravné
projektové prace v tomto pripadé postupuji po-
mérné rychle dopredu. Pokud se nékde nezasekne
projednavani stavby, mohlo by se za tii roky zacit
stavét. Prvni tramvaje by pak od mimourovriové kri-
Zovatky u Zdib mohly vyjet v roce 2026. Dalsim pro-
Jektem kolejové dopravy je rozsiteni kapacity trati
Praha — Neratovice — Vsetaty. Spréva Zeleznic tu pla-
nuje elektrifikaci a postupné zdvojkolejnéni. Termin
realizace je ale mozné odhadnout jen velmi obtiz-
né, zejména kvuli husté zastavbé a komplikované-
mu vykupu pozemkd. Vedle toho sledujeme samo-
zl'ejmeé také pripravu vysokorychlostni trati a po né-
kolika letech jednani jsme ve stavu, kdy se podél
zastavéného uzemi obce planuje vedeni trati v tu-
nelu a teprve za Libeznicemi se dostane na povrch.
Konkrétni technické reseni ale jesté k dispozici ne-
mame, presna podoba vedeni trasy a vyusténi se
bude resit v dalsi fazi projektové pripravy, kazdo-
padné vsak je jasné, Ze pro Zivot obce bude tune-
lova varianta znamenat mnohem mensi zatiZen.

A konecné intenzivné usilujeme o to, aby indi-
viduélni dopravu v budoucnu ulehcil Prazsky okruh.
Jako krajsky radni pro oblast silnicni dopravy se sna-
Zim o to, aby se projektova pfiprava urychlila. Cekal
bych mnohem rychlejsi a pfimocarejsi postup i ze
strany ministra dopravy a hlavniho mésta. Snad se
to po letosnich parlamentnich a komunalnich vol-
bach v pristim roce posune k lepsimu.

Posledni poznamka k silnicim — nevzdavame ani
usili o vybudovéni pfimé sjezdové rampy z dalnice
D8 ve Zdibech. Jednéni jsou porad komplikovana
a v tuto chvili zdstava nejvétsim oriskem prelozka
vedeni firmy CEZ. Pokud se tento problém nevyresi,
tak se v pfistim roce stavét nebude — a i kdyZ mam
z posledni doby nékolik pozitivnich signald, nebudu
slavit driv, nez uvidim cerné na bilém stavebni po-
voleni na zminénou prelozku.

A na zaveér jednu vétu o nécem jiném neZ o do-
praveé, totiz o volbach — a nebojte, nezneuziju tento
prostor k predvolebni agitaci. Chci vas jen pozvat,
abyste k volbam prisli, protoze jsou dulezité!

/%arosta




LIBEZNICKY ZPRAVODAI ¢. 9, ZARI 2021, ROCNIK 19

Dokonceni ze strany 1

aredlu v Pakoméficich — Rempu. V priibéhu léta
vznikala projektovd dokumentace a mistostarosta
obce Jan Havli¢ek se zhostil nevdécného tkolu do-
jednat s vlastniky dotcenych pozemkd podminky je-
jich pfevodu na obec. Postupné se uzaviraji jednot-
livé kupni smlouvy, kterymi se prevod na obec
realizuje. , Za vstficny pfistup pfi jednani bychom
vsem vlastniktim chtéli i touto cestou podékovat.
K financovani samotné stavby chceme vyuzit do-
tacnich prostfedkd, a pokud se vie podafi, tak by
vystavba méla probéhnout v p¥istim roce,” planuje
Jan Havlicek.

Svét mezi bytovkami

Obec je vlastnikem pozemk tvoficich prostranstvi
mezi bytovymi domy v lokalité mezi ulicemi Mé-
Sickd a Na Myté. Prostranstvi nevypadd hezky, po-
vrchy jsou historicky tvofeny z nékolika rdznych
materiald, parkovani se uskutec¢niuje neorganizo-
vané a navic pfi vétsich destich zde vznikaji prob-
lémy s destovou vodou. ,Proto jsme se rozhodli
tomuto prostoru vtisknout novou podobu, dat ur-
¢ity fad parkovani a vyresit odvadéni srazkovych
vod. Ve spolupréci s architektkou vznika studie,
kterou bychom chtéli obyvateldm domd béhem
podzimu predstavit a s nimi prodiskutovat,” vy-
svétluje starosta obce Martin Kupka. Na projed-
nani pak navaze zpracovani projektové dokumen-

tace a hledanf finan¢nich zdrojd na budouci reali-
zaci.

Stara skola v novém

Obci patfi i dim s byty, lékarnou a knihovnou v ulici
Martinova. ,Dim ma sva nejlepsi éta davno za
sebou a celkova rekonstrukce bude nezbytna.
Jednd se o historickou budovu, kterd kdysi slouzila
jako zékladni skola, a s ohledem na své umisténi
a viditelnost ze vsech svétovych stran je nepo-
chybné i dominantou Libeznic. Dobfe je to vidét
i na archivnich snimcich. Proto jsme u Ateliéru BOD
architekti objednali architektonickou studii. Skvéle
zvladli prestavbu hospody v Maslovicich a sklizeji za
ni jednu cenu za druhou. Soucasti studie bude i vy-
tvofen( tff az Ctyf novych bytd v padnim prostoru
a Uprava prostranstvi kolem domu,” predstavuje
jeden z novych projektl obce jeji mistostarosta Mi-
chal Doubrava.

Nové Skoly

Béhem letnich mésicl se nezastavily ani prace na
projektech svazkové skoly Pod Beckovem v Basti
a v Mésicich. ,, Koncem Cervence se podarilo uptes-
nit zadani vsem specidlnim projektantim, jako jsou
statici, vzduchotechnici, topendri, vodafi i elektri-
kari, a od srpna tak mohli zapracovévat vsechny po-
Zadavky investora do projektové dokumentace pro
spole¢né tizemni a stavebni fizeni pro prestavbu pU-
vodnich hospodarskych objektt zamku v Mésicich
na modernf 3kolu pro 210 zaka, " ¥ik4 Ludmila Cer-

vinova, kterd ma projekt svazkové skoly na starosti.
.Projekt skoly v Basti pro 540 zakd bézi v podob-
ném tempu a na prelomu zafi fijna bychom méli
mit projekt pripraveny k ziskani vyjadreni dotcenych
organu statni spravy i jednotlivych spravcl inzenyr-
skych siti. Tato vyjadreni jsou nezbytnou podmin-
kou pro ziskani stavebniho povolenti, které musime
ziskat nejpozdéji zkraje roku 2022," doplriuje ma-
nazerka projektu. Pravomocné stavebni povoleni je
totiz klicovou prilohou zadosti o dotaci ve vy3i 85 %
uznatelnych nakladd, jejiz vyzvu zvefejnilo Minister-
stvo skolstvi, mladeze a télovychovy ve stfedu 8. 9.
2021. ,Tento dotacni titul je vypsan jmenovité pro
Sest svazkovych skol, véetné té nasi Pod Beckovem.
Ackoli zde mame penize alokovany, musime do-
plnit i my vsechny potfebné prilohy zadosti. Minis-
terstvo md jasné nastavend pravidla postupnych
krokd, kterd bohuzel nelze nijak upravovat. Je to
velkd vyzva, ale situace v nasem skolském spado-
vém obvodu je opravdu kritickd,” fika starosta obce
Martin Kupka a dodava: ,Letos v zafi jsme opét
otevreli 7 prvnich tfid s vice nez 30 zaky v nékterych
tfidach. Kapacita tfid v libeznické skole se timto
zcela vycerpala a uz pristi skolni rok budeme opét
hledat prostory pro zabezpeceni zédkladniho vzdé-
|dvéani.” Starostové sedmi obci, které jsou ¢lensky-
mi obcemi svazku, tak musi napnout viechny sily
k tomu, aby dokéazali v zafi 2023 privitat prvni zaky
v novych skolnich objektech v Basti a Mésicich.

-I&, ~jh-

F ROZHOVOR

FYZIOTERAPEUTKA BARBARA

Barbara Bejblikova je vystudovana fyzioterapeutka a fyzioterapii provozuje v Libeznicich jiz sedm
let. Za tu dobu ji prosly rukama desitky lidi s nejriiznéjsimi problémy pohybového aparatu. Sedavy
zpuUsob Zivota a nedostatek pohybu, které jsou tolik typické pro dnedni dobu, se negativné po-
depisuji na télesnych schrankach stale mladsich lidi. Zde mUze pomoci praveé fyzioterapie.

Jak jste se vlastné k fyzioterapii dostala, byla
to jednoznacna volba pri vybéru povolani?

Pres sport jsem méla kladny vztah k pohybu a ke
zdravotnictvi mé to tahlo uz od zakladni skoly. Fy-
zioterapie je kombinaci obojiho. Byla to tedy jasna
volba.

Na webu jsem se docetl, Ze si v oboru ne-
ustale prohlubujete a rozsifujete znalosti.
Mimo jiné jste absolvovala kurz u prof. Petra
Kolare. Jak moc se obor vyviji?

Obor se wyviji hodné. Hlavné v zavislosti na medicing,
kterd jde neustéle vpred. | kdyz podstata zGstava
stejna. Kdyz néco boli, znamena to, Ze je néco
Spatné. A najit pficinu byva nékdy pékna detektivka.

S jakymi problémy za vami lidé chodi nejcas-
téji?
Nejcastéji jsou to bolesti zad, hlavy a kloubt. Obcas

pourazové a pooperacni stavy. A pak vadné drzeni
téla, ploché nohy, potfeba kompenzace pfi sportu.

Sluzeb fyzioterapeutu uz davno nevyuZivaji
jen seniofi. Jakého véku jsou vasi klienti?

Vékové rozpéti je od predskolnich déti po seniory.
Nejvice chodi lidé v produktivnim véku. To znamena
30-60 let.

Lisi se problémy, se kterymi se v praxi setka-
vate, podle véku a podle pohlavi?

Kdyz pomineme gynekologické zélezitosti, tak mezi
muZzi a zenami jsou potize, se kterymi chodi k fyzio-
terapeutovi, dost podobné. Byva ale rozdilné vnimani
téchto potizi a doba, po kterou tyto problémy nefesi.

Obecné Zeny jsou ke svému télu vnimavéjsi a prijdou
drive. Specifickd byvé fyzioterapie déti. Ty vétSinou
nic netrdpi a privedou je rodice, kterym se na jejich
ratolesti néco nelibi.

Jak dlouho v pruméru lécba trva?

Délka lécby je velice rznorodd. Nékdy staci jedna
navstéva. Osetfite akutni problém — tfeba blokla
z4da, naucite klienta, na co si v bézném dennim
rezimu dévat pozor, pfidate néjaky cvik a je to. Po
Urazech a operacich hodné zalezi na predchozim
stavu pohybového aparétu. Clovék s dobrou kondici
a s dobrym vnimanim télesného schématu muze byt
do meésice fit. A pak jsou chronicti pacienti. Ti maji
Casto jiz poskozenou néjakou anatomickou struk-
turu. Napfiklad vrozené vyvojové vady, vyrlstky na
patefi, pooperacni srusty, artrozu, skoliézu... Nebo
tfeba systémové zanétlivé onemocnéni. Tu danou po-
ruchu nedokazeme opravit, ale mazeme na télo pd-
sobit a pouzivat ho tak, aby se stav nezhorsoval.
A lidé chodi také preventivné. Ale téch je minimum.

Doporucujete lidem po ukonceni lécby jesté
provadét néjaka cviceni doma?
Z dlouhodobého hlediska doporucuji spis rezimova

opatfeni. Tedy na co si pfi béznych dennich ¢innos-
tech ddvat pozor.

Zménily se néjak za dobu vasi praxe prob-
Iémy, se kterymi za vami lidé pfichazeji?

To, co se méni, je, ze do ordinace prichdzeji stale
mladsi ro¢niky.

Jak moc je prace fyzioterapeuta fyzicky na-
rocna?

Barbara Bejblikovd foto B. Bejblikovad

Fyzicky ndro¢né to neni. Uz pfi studiu se uc¢ime, jak
zachézet s vlastnim télem a jak spravné manipulovat
s pacientem, abychom pak také nemuseli vyhledat
odbornou pomoc nékterého z kolegu.

Mate néjaké doporuceni pro nas vsech-
ny k predchazeni problémim pohybového
ustroji?

Urcité vnimat své télo. Naslouchat mu. Vnimat i lidi
a svét kolem sebe. A trochu zpomalit.

Je néjaka metoda nebo lécebny postup, ktery
byste si jesté chtéla osvojit?

Metodik a pfistupd je v nasem oboru hodné. Urcité
neni v lidskych silach obsahnout viechny. Mné se libf
takzvany funkéni pristup, ktery skoli pani Clara Lewi-
tova. Timto smérem se momentdlné ubirdm.

A jak se vam Zije a pracuje v Libeznicich?

Jsem tu rada. Déti tu majf Skolu i vyZiti. J& tu mohu
pracovat. Spojeni do Prahy (mimo 3picku) je také vy-
borné. Jen mi trochu chybéji ty klidné Libeznice let
davno minulych.

Dékuji za rozhovor.
Jan Havlicek
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B2 TEMA

HOSPIC TEMPUS

Radi bychom vam predstavili HOSPIC TEMPUS,
z. s., ktery je nestatni neziskovou organizaci a jehoz
poslanim je 3ifit a rozvijet myslenku umirani v pfi-
rozeném socialnim prostiedi, v péci rodiny a za po-
moci kvalifikovaného terénniho hospicového tymu.
Na uzemi dvou okresti, MéInik a Praha-vychod, pro-
vozujeme domdci hospic jiz ¢tvrtym rokem. Zdra-
votni sluzby poskytujeme 24 hodin denné 7 dni
v tydnu nevylécitelné nemocnym umirajicim v je-
jich domacim prostredi. Zajistujeme také odleh-
¢ovaci sluzby veetné odborné socidlni poradny. Sou-
¢asti sluzeb pro nase klienty je i zajisténi zdra-
votnich a kompenzacnich pomdcek. Provozujeme
odbornou paliativni ambulanci. Nas tym sestava
z lékare s odbornosti z paliativni mediciny, zdravot-
nich sester, psycholozky, socialni pracovnice, peco-
vatelek a duchovniho. Sidlime na adrese Bezruco-
va 108, Mélnik, telefonni kontakt +420 720 557 554
(Po—P& 8:00-17:00 hod.).

Pro priblizeni nasi ¢innosti jsme oslovili rodinu
pana Karla a panf Libuse, se kterou jsme spolupra-
covali a doprovazeli jejich blizkého. Radi bychom
vam formou rozhovoru predstavili, jak nase sluzba
funguje a jak muze byt prospésna umirajicim i jejich
doprovazejicim rodinam.

Tatinek pana Karla stravil posledni dny doma
v kruhu svych blizkych a nase sluzba tak napo-
mohla spinéni jednoho z jeho poslednich pfani.

MUzZete prosim popsat svij pfibéh?

Pan Karel: Tatinek se dlouhodobé Ié¢il s rakovinou
prostaty a pfi posledni kontrole ndm pan doktor
sdélil, ze rakovina jiz metastazovala do kosti. Po ko-
lapsu v listopadu minulého roku byl tatinek preve-
zen rychlou zachrannou sluzbou do nemocnice.
V té dobé (pandemie koronaviru) mi byly pouze jed-
nou denné telefonicky sdéleny informace, poté mi
pani doktorka fekla, Ze se s nim mUzu pfijit rozlou-
¢it. V nemocnici jsem se rozhodl, Ze tam tatinka ne-
necham a vezmu si ho, i kdyby na pér poslednich
dni, domu. Pro tuto moznost jsme se nasledné
rychle snazili zajistit podminky, napfiklad koupit po-
lohovaci postel. Z nemocnice byl tatinek propustén
a pfivezen dom, ale bohuzel bez jakéhokoli dopo-
ruceni a blizsich informaci, pouze s propoustéci
Zpravou.

Odkud jste se dozvédéli o nasi sluzb&?

Pan Karel: Na domaci hospic mé prekvapivé nasmé-
rovala ma obvodni lékarka v rdmci bézné prohlidky.
Do té doby k ndm dochézela sestficka z domdaci
péce, kterd tatinkovi prevazovala rany, ale to uz za
danych okolnosti nestacilo.

Jaka pro vas byla spoluprace s nasi organizaci?
Jak byste tuto spolupraci popsali?

Pan Karel: Pro nas to bylo poprvé, kdy ndm nékdo
pomohl. J& jsem v podstaté amatér z Uplné jiného
oboru (pracuji jako Fidi¢ kamionu), starat se o tatu
pro mé bylo nepredstavitelné. Celou situaci jesté
zhorsovala i sou¢asna covidova doba. Byl jsem bez-
mocny, napfiklad vyména mocového katetru se
ukazala jako neskutecny problém. Oslovil jsem panf
Brezovakovou z doméaciho hospice, kterd nasledné
prijela i s paliativni 1ékarkou, a pomohly ndm, vie
nam vysvétlily, nastavily péci a zajistily Iéky i po-
tfebné pomcky.

Dozvédéli jsme se, kolik ¢asu asi médme, a ten
jsme mohli vyuZit na spoustu véci. Tatinek mél moz-
nost rozloucit se se svou rodinou a usporadat si né-
které Uredni zalezitosti, které vnimal jako dulezité.

Jak dlouho nase spoluprace probihala a véem
konkrétné spocivala?

Pan Karel: Hospicové sluzby jsme vyuzivali priblizné
1,5 mésice. Na pocatku k nam dojizdéla sestficka

Tym Hospice Tempus
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3x tydné. Ve spolupraci s paliativni a praktickou lé-
karkou tatinka zajistila medikaci dle jeho aktualiniho
zdravotniho stavu. Pokud jsem potfeboval, telefo-
noval jsem pro blizsi informace. Prakticky kazdou
ndvstévu mé sestficka néco naucila, napfiklad jak
o tatinka pecovat, jak zvladat hygienu na Itzku, vy-
ménovat pleny nebo polohovat. Sestficka osetfo-
vala prolezeniny, které tatinkovi vznikly jiz v nemoc-
nici. Problém také byl, Ze tatinek uz nechtél prijimat
potravu, sestficka nam vie vysvétlila a zajistila nutri
VYZIiVU.

Pani Libuse: Velmi dUlezité pro nds bylo i vsticné
slovo, tatinek si se sestfickami rad povidal.

Pan Karel: Bezprostfedné po smrti tatinka jsme
dle domluvy zavolali sestficku. Pfijela sestficka Bre-
zovakova a spolecné jsme tatinka pripravili na po-
sledni cestu. Sestficka zafidila koronera, pohrebni
sluzbu jsem mél jiz pfedem zajisténou. Sestficka tu
byla s nami pfitomna, dokud pohfebni sluzba ne-
odjela.

Pani Libuse: Cena za hospicové sluzby (za den,
kdy byla vykondna navstéva sestry, ¢ini 250 K¢/den)
ndm neprisla vysoka, za kvalitni sluzby jsme radi za-
platili. Pracovnice hospice ndm byly rovnéz napo-
mocny pfi vyfizeni prispévku na péci, ktery ndm byl
pfizndn a vyplacen, sice az po smrti tatinka, ale
Vv nejvyssim stupni.

Dokdazete popsat, co pro vas bylo v tuto dobu
nejdulezitéjsi?
Pani Libuse: Jako velky pfinos této sluzby vnimam,

Ze vas pripravi na to, co bude. Pokud se nachazite
v situaci, kdy akutné potfebujete pomoc, volate na

foto Hospic Tempus

pohotovostni sluzbu hospice. Neméné dulezita pro
nas byla také psychickd podpora, chtéli jsme tatin-
kovi poméhat, ale nevédéli jsme, jak na to. Sestficky
nam vie vysvétlily, a tak jsme nepanikafili, jen jsme
se s tim postupné smifovali. Dalezité také bylo, ze
ze strany hospice byla respektovéna prani tatinka,
ale zéroven se ptali i nas, co potfebujeme.

Pan Karel: Vnimali jsme zkusenosti sestricek,
byli jsme postupné pfipravovani a doprovazeni az
do Uplného konce. Do té doby nikdo z nas nevé-
dél, co ke konci bude nélezet. Kdybych ty infor-
mace nemél, asi bych pokazdé volal zachranku
a tatinek by zfejmé zemfel sém v nemocnici. Bohu-
Zel konec je strasné klikaty a tézko bychom ho sami
zvladli. Hlavni bylo, Ze tatinek zemrel doma, ve
svém prostredi s rodinou, jak si pral.

Napada vas néjaké poselstvi pro rodiny, které
jsou aktudlné v podobné situaci?

Pani Libuse: Kontakt na vas hospic jsem predala uz
tfem rodindm. Rozhodné se nebat a vzit si blizkého
¢lovéka dom, pokud je to alespon trochu mozné.

Jaké je to pro vas nyni? Co vam pomahalo
nebo naopak bylo slozZité pro pfijeti ztraty
vaseho tatinka?

Pan Karel: PFislo to prirozené, byli jsme pfipraveni
a navzajem jsme si byli oporou. Vim, Ze nékteré véci
nezménim, ale hodné mi pomohlo, Ze jsme pro ta-
tinka udélali v3e, co bylo v nasich silach, a splinili
jeho prani.

V zavéru bychom chtéli panu Karlovi a panf Li-
busi podékovat, Ze souhlasili s realizaci rozhovoru.
Jsme si védomi, Ze se jedna o velmi niterné a citlivé
téma. Véfime, Ze sdileny pribéh mUze pfinést cenné
informace a také nadéji tém, kdo se nachazeji v po-
dobné situaci. Doufdme také, Ze prispéje k osvété
a rozvoji domdaci hospicové péce.

Magr. Jifina Kudrnova — socialni pracovnice
HOSPIC TEMPUS, z. s.
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A LIBEZNICKE SPOLKY

2. FOTBALOVY
KEMP MALYCH
FOTBALISTU

1. FC LIBEZNICE

Rok utekl jako voda a témér na den presné
jsme se opét spolec¢né sesli s malymi fotbalisty
na fotbalovém kempu porddaném trenéry fot-
balové pripravky.

Se zkusenostmi z pfedchoziho ro¢niku, stale se lep-
sicimi podminkami v podobé zdzemi a tréninko-
vého vybaveni jsme se tentokrat neobéavali malé
Ucasti a zajmu, ale predevsim vrtkavosti pocasi le-
todniho léta.

K nasi velké radosti se ihned po ozndmeni ter-
minu konani pfihlasila vétsina malych fotbalistd
z minulého roku a k nim se pfidalo nékolik dalsich
kluk® hrajicich za nd3 klub.

Celkovy pocet ,budoucich hvézd fotbalovych
travnikd” se tak vysplhal na konecnych 24 ucast-
nikd. S tim, Ze nékterym daldim zajemctim bohuzel
znemoznila Ucast nemoc nebo jiny plan letnich
prazdnin.

S rozdélenim na skupiny mladsi a starsi pfi-
pravky se tento pocet ukazal jako idealni pro orga-
nizaci jednotlivych fotbalovych cviceni, ale také vy-
uziti kapacity haly Na Chrupavce.

Vzhledem k predpovédi pocasi a nutnosti ope-
rativné reagovat na jeho vyvoj (¢asto Uplné ji-
ny, nez ukazovaly riizné aplikace , chytrych” tele-
fonl) a , postcovidovd” opatfeni jsme tentokrat
vsadili na jednu kartu — ani Zlutou, ani cervenou,
nybrz na vyuziti veskerych moznosti aktivit posky-
tovanych v rdmci nasi obce.

DORAZILO 24 BUDOUCICH
FOTBALOVYCH HVEZD

Samoziejmé hlavnim tématem celého tydne byl
predevsim fotbal a zlepSovani fotbalovych doved-
nosti nasich borcd, ale... zpestfeni musi byt. Navic
jsou kluci chytfi a jejich hlavickovanim ,neopotre-
bované” hlavy si i dost pamatuji.

TakZe nas v dennich tréninkovych blocich, roz-
délenych pravidelnymi pauzami na svaciny a obéd,
Cekalo nejen ,kopani do kulatého nesmyslu”, ale
také kulturni program a vieobecné rozsiteni pohy-
bovych dovednosti diky vyzkouseni si jinych sportd.

V prabéhu tydne si vsichni kluci méli moznost
vyzkouset na Duhovce své uméni v atletickych dis-
ciplindch v rdmci , olympijského” ¢tvrtka. V hale
pak nejen vylepsit své postavy posilovanim, ale také
zahrat basketbal nebo futsal.

Pobyt v hale jsme pak v patek zakoncili posledni
olympijskou disciplinou, kluky s nadSenim pfijatou —
curlingem (v nasi podobé spi§ zndmou ,¢arou” na
presnost smér kuzel uprostied palubovky), discipli-
nou zafazenou v reakci na inavu malych fotbalist
nejen z naro¢ného sportovniho programu, ale také
z davodu kratsiho spanku po realizaci tolik zédané
prespavacky. Ta byla opét spojena s vecernim opé-
kanim buftd a naslednym promitanim filmu. A co
by to bylo za kino, kdyby tam chybél popcorn? To
bylo ale jediné poruseni Zivotospravy malych spor-
tovcd.
zUstal fotbal v podobé viech variant s vyuzitim ve-
Skerych tréninkovych pomticek, které se ndm v po-
slednim roce podafilo doplnit. K nasi radosti kluci
v prabéhu rliznych cvi¢enich a soutézi (v témér
100 % provadénych vzdy s micem) zapomnéli, ze

Kemp zac&ina

fotbal nenf jen ,kopani na velké branky”, na které
v nékterych dnech nakonec ani nedoslo, ale, ze gol
se da vstielit i do mensi nebo jesté mensi branky.
Také Ze se s micem da stéle lépe ,jet” slalom mezi
ty¢emi nebo kuzeli. V podobé figurin existuje vi-
ce obrancu a diky kli¢ce ,ronaldovce” se takovy
obrance da lépe obehrat.

PODPORIT BUDOUCI
FOTBALISTY PRIJEL KAPITAN
KLOKANU PEPA JINDRISEK

Také Ze Ize stale castéji, diky pravidelnému stfi-
dani nohou, ke kopdni pouzit nejen tu ,silnéjsi
pravacku”. ,Levacka” tak neslouZzi jen k opirani.
A véfte, ta snaha a zlepSovani vzdy potési.

I na ty Zluté a Cervené karty doslo — nejen za
fauly pfi hte (téch bylo minimum), ale také za , fauly
mimo hru” v podobé porusovani vlastnich pravidel
stanovenych na zacatku kempu s jasnym cilem —
vzajemného respektu a funkcnosti spravného tymu.

Vzhledem k tomu, Ze karty nebylo v pribéhu
tydne nutné casto pouzit, ¢ekalo na konci kempu
na kluky nejen pfekvapeni v podobé zaslouzeného
predani fotbalovych medaili a diplomd, ale také
vzacna navstéva.

Kluky pfijel nejen pozdravit a podpofit, ale také
s ndmi spolecné pul dne trénovat soucasny prvoli-
govy fotbalista Bohemians 1905 a kapitan , Kloka-
nd” Pepa Jindrisek.

Jeho pfitomnost byla pro kluky nejen zazitkem
a moznosti setkat se (u vétsiny poprvé v zivoté) s pr-
voligovym fotbalistou pfimo na hfisti, ale trénink
s nim také motivaci a diky jeho skromnosti a slus-
nosti i inspiraci.

Pro nas trenéry pak radosti, ze ocenil zaujeti
vsech pfitomnych a s nadsenim ohodnotil nejen
mnozstvi tréninkovych pomUcek a fotbalového vy-
baveni, ale také nasi trenérskou snahu vénovat se
dobrovolné malym klukdm.

Co napsat zavérem? Povedlo se ndm zalozit
tradici, ve které chceme nejen pokracovat, ale také
ji vylepsovat a moznd uz pristi rok nezUstat jen
u jednoho tydne léta.

KLUCI ZA SVE SNAZENI
DOSTALI FOTBALOVE
MEDAILE A DIPLOMY

Diky novym dresdm, tréninkovy a kempovym
sadam uz po travniku Na Chrupavce nebéhaji Ro-
naldo, Messi, Mbappé nebo Lewandovski. Ale mali
kluci s jasnou pfislusnosti k 1. FC Libeznice.

foto M. Kadecka

Zlepsovdni kopaci techniky

Radosti nés, vsech zucastnénych trenérd, bylo
nejen vse uvedené, ale predevsim zdjem klukd
o fotbal, kdy si za cely den nikdo z nich nevzpomnél
na playstation, xbox nebo telefon lezici doma.

Jejich snaha se ve fotbale zlepSovat i tam, kde
si mysli, Ze to UpIné nejde. A jejich radost, kdyz se
to podafi.

Ale také jejich vzajemné fungovéani v podobé
zmifiované tymovosti a ochoty plInit nejen zadané
cviceni a ukoly, ale také se vzdjemné podpofit a po-
moci.

Za toto viechno je spravné, aby si kluci v tomto
¢lanku sami precetli nasi pochvalu a podékovani.
Spole¢né pak véfime, Ze se ndm nasazeni a zaujeti
promitnou jiz brzy do tolik ocekédvanych fotbalo-
vych soutézi (kde se zase bude moct naplno kopat
na ty velké branky), které v pribéhu zafi konec¢né
opét odstartuji.

A Uplnym zavérem se opét slusi podékovat —
nejen klukdm za jiz zminény pfistup v prabéhu ce-
Iého tydne, ale také rodi¢tm za jejich financ¢ni spo-
lut¢ast na kempu a tim moznost jeho uskute¢néni.
Vedeni obce za moznost vyuziti tak Sirokého a skvé-
lého sportovniho zazemi.

Po roce opét Pizzerii U kouzelnika nejen za vy-
borné obédy, ale i ochotu a pfijemné prostredi.
Nové nové pekdrné/toastarné za pripravu vynikaji-
cich svacin a v neposledni fadé viem trenérlim za
plné nasazeni a vzajemnou spolupraci...

... uz v patek vecer po konci kempu jsme vsichni
v prazdné satné védéli, ze rok je sice dlouhd doba...
Ale to mnozstvi tréninkd v prabéhu roku ndm to
Cekdni na 3. rocnik jisté zkrati!

Tak tedy hura do nové fotbalové sezony - Hej,
Hej, Hej, LIBE ty jsou nej!

Martin Kadecka
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NABOR MALYCH
FOTBALISTU
1. FC LIBEZNICE

Prazdninové mésice tentokrat neohranicilo jen
vysvédceni a tradi¢ni vitani déti do nového
skolniho roku, ale také nabory malych fotba-
listek a fotbalistt do naseho klubu 1. FCL.

Po dohodé s trenéry nasich pripravek jsme oslovili
spoluobcany s pozvankou na dva stanovené so-

botni terminy v ¢ervnu a zafi s moznosti privést své
déti nejen s cilem zjistit a vyzkouset jejich fotbalové
a pohybové dovednosti, ale také se seznamit se
soucasnosti mladeznického fotbalu u nas.

Za Ucasti nasich malych (jiz zkusenych a ostfile-
nych) borcd, ktefi pomohli trenérdim pfi ukazkach
jednotlivych cviceni, se vétsina déti s velkou chuti
chopila pfipravenych mic¢t nebo se Ucastnila jed-
notlivych cvic¢eni a her.

K nasi velké radosti pfedcila Gcast zdjemcud oce-
kavani a déti vsech vékovych kategorii bylo piné
hristé.

Vsem pritomnym dékujeme za zajem.

Nasim malym fotbalistim za Gcast a také po-
moc pfi , rozkoukdvani se” jejich budoucich spolu-
hraca.

Vzhledem k tomu, Ze nejvétsi zdjem byl ze
strany rodi¢d nejmensich déti predskolniho véku,
rozhodli jsme se, Ze k pIné fungujicim tymdm mlad-
3i a starsi pripravky déti ro¢nikt 2011 az 2014 roz-
sifime nase tréninky pro déti tzv. mini pfipravky.

Nadale také nabizime moznost doplnéni naseho
tymu mladsich zakd o rocniky 2010 a 2009.

Samozrejmé radi uvitdme nové fotbalisty a fot-
balistky nejen z Libeznic, ale i okolnich obci.

V piipadé zajmu je mozné nas navstivit v prd-
béhu stfedecnich a patecnich odpolednich tréninkd.

Tésime se na nové posily fotbalovych tym.

Martin Kadecka

Budouci fotbalisté

foto M. Kadecka

LETNi SOUSTREDENI
A MY

Atletika neni jen dfina a zavody. Obcas si spo-
le¢né uzijeme i legraci a radime jako vsichni
ostatni. Nevéfite? Ctéte dal a uvidite :-).

Prézdniny se prehouply do druhé poloviny a nds
Cekal odjezd na atletické soustfedéni. Natéseni byli
jak trenéfi, tak déti. Vzdyt jsme rok skoro nikam ne-
mohli. Letos navic pfipravy na odjezd doprovézelo
lehké Simrani v brise, nebot poprvé za sest let jsme
vyrazili na neznamé misto. Trenérdm hlavou bézi,
jaké asi bude zazemi, kde presné se bude tréno-
vat, jak bude soustfedénfi probihat, jak se bude na
novém misté libit détem, jak budou vafit, a dalsi
a dalsi otazky. Déti zase premysleji, s kym budou na
pokoji, jaky bude bazén, jaké okoli hotelu, jak na-
ro¢né budou tréninky, co zabava a tak dale...

Samotny pobyt predcil vsechna ocekavani. Uby-
tovani bylo velmi pékné, hotel cisty, bazén i sauna
také a jidlo podstatné chutnéjsi, nez jsme byli zvykli.
Pocasi nam téz docela pralo. A béhem pobytu jsme
dokonce absolvovali nejen pfedepsané tréninky,
rehabilitace a protahovani, ale zvladli jsme i exkur-
zi v kraving, tedy pfesnéji v obchodnim druzstvu,
a dozvédéli jsme se i néco o bioplynu.

Ale nepredbihejme, pékné poporadku.

Cesta autobusem probihala v pohodé. Na misto
pobytu jsme dle planu dorazili v sobotu odpoledne.
Kromé vsech vySe vyjmenovanych superlativ jsme
v hotelu uvitali s nadsenim i vytah, ktery ndm vyvez|
objemna zavazadla do vyssich pater. Hotel jsme
méli témér sami pro sebe. Détem tak nepldnované
zacala jejich soukroma dennfi bojovka. Po mensich
skupinkach zacali vsichni objevovat zafizeni hotelu
a jeho okoli.

Klid prvniho vecera v3ak narusil fakt, ze se Ctyfi
atleti v podvecernich hodinach zasekli v opévova-
ném vytahu. Neni se ¢emu divit, ono nékolikrat do

hodiny vybéhnout Ctyfi patra, to se i atletdim omrzi,
a tak chlapci byli radi, ze se mohou po vecerni na-
roc¢né prochazce vyvézt do pokoju. Zasekly vytah je
v okoli Prahy banalita, do pul hodiny jste venku.
JenZe ouha. Ne vsude funguji 24hodinové servisy
vytahU. A tak vyprosténi chlapct z vytahu nakonec
museli obstarat hasici. Nastésti se vSe obeslo bez
Ujmy na psychickém i fyzickém zdravi déti i trenérd.

V domnéni, ze vse jiz bude probihat v poklidu,
jsme se témér vsichni rozesli do pokojt nebo klu-
bovny. Ubéhlo v3ak sotva par minut a vietecni atleti
objevili v pfizemi hotelu automat na mléko, v jehoz
blizkosti jsme po pfijezdu zanechali nase atletické
nacini. To, co nésledovalo, by napadlo mélokoho.
Zvédavost, jak chutna Cerstvé mléko, a finan¢ni
obnos drobnych v kapse... Ano, tusite spravné.
Vhozena mince a chrlici se mléko. Jesté Ze jsou at-
leti nejen zvédavi, ale i rychli a pohotovi. Vyplaveni
vstupni haly mlékem tak zabranily atletické kuzely.
Do nich nacerpali Sikovni chlapci neuvéfitelnych

Atleti na soustrfedéni

7 litrd mléka a svym , ilovkem” se pfisli pochlubit.
Nerudova povidka ,Kam s nim?" situaci vystihuje
asi nejlépe. Neresili jsme sice klavir jako Jan Neruda,
ale mléko. Stésti, 7e byla po ruce prazdnéa lednicka.

| presto, ze soustfedéni odstartovalo s témito
udalostmi, uléhali jsme do posteli s Usmévem na
tvari a tésili se na dalsi dny. Ale jak se Fika, do tretice
vseho dobrého. Svdj maly prasvih méli i trenéfi.
Hned po snidani ndm pani recep¢ni zapuijcila kli¢
od mistnosti, kam bychom mohli uloZit nase atle-
tické naradi. ZdUrazriovala predevsim, abychom kli¢
neztratili, Ze je jediny. Pokyn jsme splinili. KIi¢ jsme
neztratili, ale ani jsme naradi neuzamkli v dané
mistnosti. Jesté nez k tomu vibec doslo, podafilo
se ndm totiz kli¢ zlomit pfimo v zdmku.

Uz ted'se tésime na dalsi soustiedéni. Pevné dou-
fame, Ze tentokrét to bude i bez v3ech ostatnich ka-
rambold...

Tym Atletiky Libeznice

foto Atletika Libeznice
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DRUHY ROCNiK SPORTOVNIHO ODPOLEDNE

Opét jsme se po roce sesli v Aredlu zdravi. Chtéla bych hned v ivodu podékovat véem rodi¢im a hlavné détem. Pfestoze ndm na zacatku pocasi
nepralo a vydatné prselo, kratce po 14. hodiné se zacali registrovat prvni odvazlivci.

Déti plnily ukoly na riznych stanovistich — ¢ekal je
naptiklad fotbal, basketbal, slalom zru¢nosti, luko-
strelba, ale také aktivity spojené s premyslenim.
Tréva v Aredlu byla po desti mokré a détem to pod
nohama klouzalo. To zapficinilo i néjaké pady, ale
déti byly statecné a vse se obeslo bez slzicek.
Stanovisté méla vzdy dvé urovné — naro¢néjsi
pro 3kolaky a leh¢i pro nejmensi. Déti byly za spl-
néni Ukolt odménény balickem (hracka, piti, néco
na zub a také listek do tomboly pro rodice). Za asis-
tence déti, které pod pédiem kazdou hodinu loso-
valy, si nejen rodice odnaseli z tomboly pékné vyhry.

Lukostrelba

Procvi¢ovdni paméti foto Radek Macek

Velké podékovani patfi sponzordm: Lee Pokriv¢ak
FASHIONistka.cz za poukazky na obleceni, Stani-
slavu Madlovi za vyborna vina, nakladatelstvi Vi-
kend za pékné knihy pro déti i dospélé, firmé Prin-
cipal engineering, kterd dodala krasna funkéni
tricka, a dalsim.

Akce by se nemohla uskutecnit bez tymu, jenz
byl opét sestaven z tzasnych pomocnikl od teena-
gerd po dospélé. Novinkou na sportovnim odpo-
ledni bylo kvalitni ozvucent, o které se postaral Petr
Tovara alias DJ Dino. Ten mél pro déti pfiprave-
né vlastni soutéze, jejichz vyherci obdrzeli pénové

foto Radek Macek

Promény déti

puzzle. Nase vizdzistka, kterd méla na starost ma-
lovani na oblicej, proménovala déti ve zvitatka. Dét-
i si mohly zaradit ve skakacim hradu, zakoupit cu-
krovou vatu nebo obdarovat nékoho srdickem
z perniku. BEhem odpoledne se nabizely kolace od
firmy Kamahaj.

Sportovni odpoledne jsme zakoncili okolo 18. ho-
diny.

Dékujeme vSem za Ucast na tomto dni a tésime
se na dal3i ro¢nik.

Martina Mackova www.tvavyzva.cz

Slalom zrucnosti

foto Radek Macek
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UCIME SE
Z HISTORIE

Na zacatku kazdého skolniho roku je v libeznické
skole vyhldsen celoskolni projekt, ktery nazna-
Cuje, na jakou oblast bude kladen v tom urcitém
skolnim roce ddraz.

Lonsky projekt mél nézev Vynoreni a z objektiv-
nich pficin (epidemie koronaviru nepolevila) se prilis
nevydaril. Letosni projekt, ktery ma nazev Uc¢ime

Jeho podtitulem jsou moudré slova Thomase
Manna: ,Kdo nezna minulost, nepochopi bu-
doucnost.”

Zaci by meli v rdmci projektu navstivit fadu vy-
stav — napiiklad novou expozici Dé&jiny 20. stoleti
v nové budové Narodniho muzea, prodlouzenou
expozici Slunecni krélové (egyptské vykopavky), Pa-
matnik Lidice, Terezin, Muzeum odboje v Panen-
skych Brezanech a dalsi.

Do letosniho skolniho projektu vyborné zapada
také dil¢i projekt Pfibéhy nasich sousedu, ktery
vyhlasuje MAP Il Brandys (Mistni akéni plan pro
Uzemi ORP Brandys nad Labem) a do kterého se
letos zapoji libeznicti zaci vyssich ro¢nikd. Pod ve-
denim pedagogti budou déti sledovat zivotni osudy
zajimavé osobnosti z Libeznic nebo jiné spddové
obce, z vysledkl svého badani vytvori prezentaci
a budou doufat, ze obstoji v soutézi mezi prezen-
tacemi ostatnich skol regionu. Soucasti projektu
jsou i multimediaini vystupy, video nebo rozhlasova
reportaz.

Ve 3skole déle probéhne nékolik prednasek
soucasnych historikl. Pokud to situace dovoli,
usporadaji déti z libeznické skoly tradi¢ni vanoéni
vystoupeni pro babicky a dédecky vdomové dua-

V
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Zdci ocekdvaji novy projekt s tismévem

chodcli Hortenzie v Bofanovicich a pobeseduji
s nimi o jejich zivotnich zkusenostech.

Téma mezinarodni vytvarné soutéze Lidice
na letosni rok zni Muzeum - a to se do projektu li-
beznické skoly také vyborné hodi. Skolni vytvarna
soutéz ma nazev Vyznamné osobnosti ceské
a svétové historie. Vitézné prace z této soutéze
budou vyuzity pro tvorbu kalendare na rok 2022,
ktery libeznicka skola planuje vydat. Dalsi soutéz

VITAME
NOVY SKOLNI ROK

2021/2022

SKOLNI PROJEKT
20212022
UCIMESE 2 III‘-

9’
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.
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EEEEEER
EEEEEErEP

foto -Sm-

(literdrné-vytvarnd) je inspirovana 85. vyro¢im na-
rozeni Vaclava Havla.

Ucitelé po cely skolnf rok povedou Zaky k zajmu
o historii vesmiru, svéta, narodd, Libeznic, rodiny
i jednotlivych osobnosti. Kazdy se do projektu za-
poji dle svého zalozeni, zajmu, moznosti a schop-
nosti.

Sarka Misurcova

PROJEKTOVY DEN VYTVARNEHO OBORU ZUS

V patek 10. zafi 2021 se zaci vytvarného oboru
ZUS vypravili za poznanim jednoho z nejvyznam-
néjsich mist ¢eské barokni architektury a sochar-
stvi, do hospitélu Kuks. Kromé originalt Ctnostf
a Nefesti Matyase Brauna se déti seznamily s his-

torif lékdren a diky krdsnému pocasi vykonaly pé-
tikilometrovou pout k Braunovu Betlému. Vechny
dojmy si zaznamenavaly a zakreslovaly do denickd
s vyznacenymi dulezitymi detaily arealu hospitdlu
Kuks, které jim pfipravily pani ucitelky. Mtzeme se

t&3it, Ze pFi nejblizsi ZUSkové vystavé denicky uvi-
dime a mozna i najdeme inspiraci k vyletu.

Iva Strynclova

Hospitdl Kuks

foto archiv ZUS

Libeznicky zpravodaj 9/2021 7



LIBEZNICKY ZPRAVODAI ¢. 9, ZARI 2021, ROCNIK 19

8 LIBEZNICKE SKOLY

PROC VE SKOLCE
ODPOCIVAME?

Tak tuto otazku si polozil asi nejeden rodig,
jehoz potomek navstévuje jakoukoli mater-
skou 3kolu, a s touto otazkou se zejména na
zacatku skolniho roku setkavame i my. Najdou
se i rodice, ktefi se domnivaji, Ze odpocivani ve
$kolce je omezovani osobni svobody a nikdo
nema pravo po détech chtit, aby si na chvilku
lehly.

Potfeba odpocinku u kazdého jedince je velmi in-
dividudlni. Nékdo ma sily a energii na rozdavani,
nékdo to méa opacné. Kazdy z nds mé jiné potreby.
Stejné je to i u déti. A u déti v predskolnim véku
jsou rozdily opravdu velké. My tohle vie musime re-
spektovat.

Od prvniho dne nastupu do matefské skoly jsou
na dité kladeny obrovské naroky. Poprvé v zivoté
musf byt samostatné bez pomoci maminky a svych
nejblizsich. Béhem dopoledne nemé ¢as na jakykoli
odpocinek, protoZe se vénuje fizenym cinnostem,
at uz v oblasti télesné, hudebni, vytvarné, pracovni
nebo rozumové... A k tomu se soustfedi na do-
drzovéani spousty pravidel, bez kterych by to prosté
ve tfidé ,neslapalo”. Pochopitelné pfi venkovnich
aktivitach je jesté neustéle v pohybu.

Po obédé par déti odejde a pro ostatni nastava
klidovy rezim. Ten je pro viechny matefské skoly za-
vazny. Je Cas si odpocinout, vstfebat zazitky, uda-
losti dopoledne, popfemyslet o ziskanych védomos-
tech, zamyslet se nad nezdary... Déti si lehnou na
lehatka a vsichni poslouchaji ¢tenou pohadku, pi-
béh nebo dal3i kapitolu z rozec¢tené knihy. Uz jen
timto se déti uci pozornosti, soustfedéni, porozu-
méni ¢tenému. Par déti usne jesté pred doctenim.
Ty, které neusnou, pouze odpocivaji. Cely odpoci-

% LITERARNI KALENDARIUM

LITERARNI
KALENDARIUM

12. 9. 1921 narozen polsky spisovatel a filozof Sta-
nislaw Lem — Solaris, Astronauti, Martan

13. 9. 1916 narozen britsky romanopisec, povidkar
a scenarista Roald Dahl — Karlik a tovarna na coko-
ladu, Obr Dobr, Matylda, Milostné rosady

Misto pro odpocinek

nek trva pro ,nespavce” tficet minut. A protoze
déti nemaji redlnou predstavu o ¢ase, pro nazornost
ubihajici chvile jsme détem pofidili do viech loZnic
presypaci hodiny, pravé v trvani té ptlhodinky. Pro
déti, které neusnou, mame pfipraveny knihy, ¢aso-
pisy na prohlizeni nebo kreslici tabulky.

Je dobré si uvédomit, ze v zddném pfipadé se
déti ke spanku nenuti. Jedno lehne, usne, jiné
nikdy. Bohuzel kdyby si déti nelehly, asi by neusnul
nikdo. Co si vlastné predstavit pod pojmem , nutit
déti ve skolce”? Obcas to zazijeme vsichni, pred
nami je naro¢ny den, vrtime se v posteli a sami ne-
jsme schopni se pfinutit usnout.

Ano, na druhou stranu nutime déti do spousty
jinych ¢innosti.

Napfiklad: pozdravit, umyt si ruce rano pfi
vstupu do tfidy, umyt si ruce pred jidlem, umyt si
ruce po WC, nutime je, aby u jidla sedély (také ne-
chceme, aby ndm doma dité béhalo po obyvaku
s gulasem nebo svacinou), aby 3ly pfi vychazce po
chodniku a nevstupovaly do vozovky, aby, aby...

19. 9. 1911 narozen anglicky spisovatel, basnik,
esejista a dramatik, nositel Nobelovy ceny za
literaturu William Golding — Pan much,
Véz, Dédicové, Ritudly prechodu

21.9. 1866 narozen anglicky
spisovatel Herbert George

Wells — Vdlka svétd, Ostrov dok-
tora Moreaua, Prvni lidé na Mésici,
Stroj Casu

24. 9. 1896 narozen americky
spisovatel Francis Scott Fitzge-
rald — Nézna je noc, Velky Gatsby,
Diamant velky jako Ritz, Blazniva
nedéle

foto archiv MS

My je vlastné nutime cely den, stejné jako vy rodi-
¢ové. Ono to ani jinak nejde. Vsichni chceme, aby
se socializovaly. Naucily se pravidla spoluziti, at uz
rodiny, skolky, nebo pozdéji skoly. U¢ime se spo-
le¢né respektovat jeden druhého, pracovat spo-
lecné, ale bezpecné. Ale pfedeviim se déti uci sa-
mostatnosti, a i to je spojeno s velkym mnozstvim
pravidel.

Odpocinek je soucasti ndplné dne v matefské
skole. Odpocinek je i dulezita ¢ast lidského Zivota.
Dité se u¢i byt v klidu, vnimat sebe, své pocity. Za-
roven se uci byt ohleduplné k ostatnim.

Co vzkazat rodi¢tim, ktefi se zlobi, Ze se jejich
dité vyspalo ve Skolce a vecer nechce do postele?

Vase dité ve skolce usnulo, protoze to potiebo-
valo. Bylo unavené. Jak radi psychologové, détsti
lékafi, nastavte si doma pravidelny cas ukladani
k vecernimu spanku a dodrzujte ho. Pfed spanim
détem ctéte.

Jifina Svobodova

= OBECNI KNIHOVNA

LETOPISY OBCE
LIBEZNICE

VII.

1523. V té pfi mezi Buryanem Plzakem kuchynikem
od Hory Kutné, poruc¢nikem mocnym (zmocnénym)
od své manzelky z jedné a Petrem a Martinem, syny
rychtére libeznického lidmi obecnimi ze strany
druhé, kdez jest je vinil Buryan, Ze neboztik Martin,

oo

pastorek (nevlastni syn) jeho, v Libeznicich zamor-
dovan byl, a oni Ze su pfi tom byli i té vrazdy pre-
¢ina a pficina. Pani je z obvinéni osvobodili.

1528, 30. listopadu. Pan Jifik Bores pfipovida se
na dvlr Vavry Poldka pro dluh 12 kop mi$ (Jifi Bares
z Kamenice byl v té dobé panem na Premysleni).

1529, 16. prosince, Vavra Poldk z Libeznic jsa
dluzen panu Jifikovi Borsovi 23,5 kopy, ucinil o to
mltvu takovu: kdez jest prodat grunt svuoj Vacla-
vovi, Matouse Dvordka sladovnika v Libeznicich
a maje od ného za tyz grunt penize brati, i ukazal
jest a oddal jemu panu Jifikovi tu na tom gruntu
k vyzdviZeni téch 23,5 kop a 5 grosu.

1535, 14. srpna. Vanék Trudovaty koupil krému
hotejsi v Libeznicich od Blazka krémare za 245 kop
miSenskych. 1536, 10. srpna. JakoZ jest mél Vavra
Roubicek z Libeznic vajplatu na louce, kterdz jest

byla od gruntu pfedkuov jeho panuom drednikim
Spitdlu sv. Pavla zastavena v XL kop, i pani Urednici
téhoz Spitalu dobrovolné od Vavry Roubicka tu
vsecku summu pfijavse, jemu tu louku zase dédi¢né
poustéji.

Jakoz jest nékdy Vit rychtar z Libeznic, pfedek
Havla Kukly, odtudz od gruntu, jeho louku, kteradz
slove ,Rybnicek”, Matéji Hlavriovi, ty cesy 3pitdlu
sv. Pavla oufedniku, za XL kop prodal, kterouzto
louku Matéj po smrti své k témuz 3pitalu ksaftem
odkdzal jest: i pani oufednici 3pitalu tu louku, pfi-
javse od ného summu, totiz XL kop, k gruntu Ha-
vlovymu zase dédic¢né pustili.

(1 kopa gr. mis. = 6 K¢, 1 kopu gr. ¢es. = 12 K¢)

AD
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»VSICHNI NA JEDNOM DIVADLE VELIKEHO SVETA STOJIME, A COKOLIV SE TU KONA, VSECH SE TYCE,
CELE LIDSKE POKOLENI JEST Z JEDNE KRVE, JEDNA RODINA, JEDEN DUM.”

Rok 1648 byl pro Komenského rokem tézkych zkla-
mani. Vestfalsky mir udélal konec viem politickym
nadéjim Jana Amose. Ani v osobnim zivoté se mu ne-
dafilo, po harmonickém 24letém manzelstvi mu ze-
mrela druha manzelka Marie Dorota, se kterou méli
Ctyfi déti. Nejmladsi dvé déti byly pfilis malé na to,
aby se o né staral sdm Komensky. Nasledujici rok
proto ve svych sedmapadeséti letech uzavrel v Toru-
ni dalsi sfatek. Jeho tfeti Zenou se stala o tficet let
mladsi Jana Gajusova, ktera provazela manzela po
zbytek Zivota; zazila s nim nicivy pozar LeSna v roce
1656 a nasledné se prestéhovala celé rodina do Ho-
landska.

Svétlem v Zivoté Jana Amose byl Stastny siatek
(19. fijna 1649) dcery Alzbéty Komenské, kterd si
vzala jeho nejlepsiho spolupracovnika Petra Figula Ja-
blonského. Jan Amos jim jako svatebni dar vénoval
platinovy prsten, ktery dédf jejich potomci z generace
na generaci dodnes. Manzelstvi Petra a Alzbéty trvalo
pfes dvacet let a narodilo se jim pét déti.

Komensky Petra Figula Jablonského charakterizo-
val jako , pohotového stylistu, i v nékolika rozlicnych
jazycich”. Ovladal ¢estinu, latinu, francouzstinu, ang-
lictinu, polstinu, némcinu, Svédstinu a holandstinu.
Pomahal spolu s ostatnimi kolegy realizovat ucebnice
pro Svédskeé skoly, podilel se na vydavani dalsich pub-
likaci, ved| korespondenci s mnoha mecenasi a stat-
niky. Nékdy s Komenskym odcestoval jako doprovod
na diplomatické navstévy, jindy ho Komensky posilal
namisto sebe.

V roce 1650 odesel Komensky z LeSna do Sedmi-
hradska, na pozvani knizeciho rodu Rakoczit. Mél
zde na jejich zadost provést reformu sedmihradského
Skolstvi, pfedevsim potockého gymnazia. Pfi svém
pobytu zde (1650-1654) naznacil své reformni Usili
v nasledujicich dilech a ucebnicich: Pojeti osvicené
skoly potocké, Skola vsevédnd, Uméni kazatelské,

@)
‘angliétina

Stésti ndroda a Svét viditelnych véci. Komenského
kratky pobyt v Sedmihradsku byl ukoncen po smrti
Rékocziho vynucenym navratem zpét do Lesna,
nebot zalezitosti emigrantd z fad Jednoty bratrské se
zde nevyvijely pravé priznive.

Vypélenim Le$na roku 1656 Svédy si Komensky
zachranil sotva svij Zivot a zivoty clent své rodiny. PFi
pozéru Lesna prisel vedle majetku i o své rukopisy. Po
zkéze Le3na hledal nové Utocisté a prijal pozvani Va-
viince de Geera, syna obchodnika a mecenase Lud-
vika de Geera, do Amsterdamu v Nizozemi, které se
mu stalo poslednim domovem. Komensky zde ziskal
z rozhodnuti méstské rady pravidelny pfijem a dotace
na dokonceni didaktickych a pansofickych spist. Na-
déje na ndvrat do vlasti ho vsak neopoustéla. V roce
1658 odmitl pozvani z okruhu Olivera Cromwella,
aby se zbyvajici Cesti bratfi vystéhovali do Irska.

Komensky neprestaval pracovat ani na svém nej-
rozsahlejsim pansofickém dile, které nazval Obecna
porada o napravé véci lidskych. O tom, jak vyznamné
dilo to pro ného bylo, svédci skute¢nost, Ze kratce
pred svou smrti zapfisahal svého syna Daniela a pfi-
tele Kristiana Vladislava Nigrina, aby dilo dokoncili
a vydali.

Vyznamnym momentem v Zivoté Komenského
byla i informace od pratel z Anglie, Ze v roce 1662
vznikla Kralovskd ucena spolecnost. O spolec¢nosti,
kterd by fidila vychovu a vzdélani, se zminoval jiz
v dile Via lucis. Proto pravem povazoval vznik této
spolecnosti za dédictvi svych myslenek. Komensky
rovnéz cely zivot usiloval o to, aby kazdy clovék byl
poucen o dosavadnim pokroku védy a spolecenského
rozvoje. Sdm také obdivoval technické vynalezy.

Za svUj bohaty zivot mél Komensky i své kritiky.
Jednim z nich byl Samuel Maresius (1599-1673), hor-
livy kazatel reformované kalvinské cirkve. Komen-
ského préci znal a vazil si ji, osobné se poznali roku

Jan Amos Komensky

1656 v Amsterodamu. | pres pratelstvi mezi obéma
muzi doslo k zasadnimu sporu. Byl jim chiliasmus
(stfedovéké ndbozenské uceni vychazejici z predstav
o druhém Kristové prichodu, kdy zkazeny svét se
musi rozpadnou a na jeho troskach vznikne tisicileta
Kristova fise, pozn. autora). Maresius jako pfisny a or-
todoxni kalvinista odmital Gstupky ve vykladu teolo-
gickych otazek, jimiz se lisi katolicka cirkev a refor-
mované cirkve, odmital také smifent, které Komensky
navrhuje ve Vsendpravé (Panorthosia). Posléze doslo
i na osobni narazky. Z pavodni teologické diskuse se
pro Komenského vyvinula vefejna obhajoba jeho
Ustfedniho Zivotniho Usili — ideje pansofie (¢ast textu
Komenského odpovédi prelozil a vydal Josef Hen-
drich pod nazvem Vlastni Zivotopis (Continuato ad-
monitionis) v roce 1924).

Sledovani politického a duchovniho vyvoje Evropy
a tvardi usili Jana Amose Komenského neopustilo do
poslednich chvil jeho Zivota.

Zemfel uprostfed prace na nedokonceném dile
ve véku 78 let dne 15. listopadu 1670. Pohiben byl
22. listopadu v Naardenu v kosteliku naleZejicim va-
lonské cirkevni obci.

V letech 1935-1937 upravila nase republika by-
valy valonsky kostelik na dlstojné mausoleum.

.Nechci nikomu nic vy¢itat, nikoho karat pro jeho
chyby ani nikoho pfimo ¢i nepfimo urdzet. Vim totiz,
Ze nikdo nechybuje proto, Ze by chybovat chtél (a
pro¢ by kdo také chtél?), vim, Ze s temnotami nenf
treba nijak zvlast bojovat, nebot pfinese-li se Svétlo,
ustoupi samy.”

JLA K.

/zdroje internet, Muzeum Jana Amose Komenského
— Uhersky Brod, Wikipedia/

AD

KURZY
PRO DOSPELE
v ZS Libeznice

NOVINKA
ON-LINE KURZY

Tel.: 724 755 149
www.zivaanglictina.cz

Libeznicky zpravodaj 9/2021

Pro objekt sportovni haly Na Chrupavce

hleddme

PANI NA UKLID.

V pfipadé zajmu volejte na tel. ¢islo 603 504 411

nebo piste na e-mail:
zdenek.stibal@libeznice.cz

Po-Pa 7-11hod. | So-Ne vyjimecné dle potfeby
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Ty jen Slapej, a ja se postaram o viechno ostatni.

Robert Bohm
Jana Pavelky 668,
Libeznice

Tel: 608 021 521

Preventivni servis kol- maly 990 K&
- Preventivni servis kol- velky 1990 K&
", 'Détskd kola 490 K&

Atleticky oddil Atletika Libeznice vSechny srdeéné zve na

discipliny atletického étyrboje

= 50m/ 60 m (sprint)

= béhna200m

« hod raketkou / hod tenisakem / vrh kouli
- skok do délky

i 084 RarazenS o8 Tekil 2005 863015, 2.10.2021 od 13 do 16 hodin - Hala Na Chrupavce

Startovné 100 KE za dité, béZecké tretry povoleny.
Zavody budou rozdéleny na dopoledni a odpoledni £ast podle véku zavodniki.
Blizsi informace v na konci zafi na www.atletika-libeznice.cz.

Rtatroan Fotme BTecbr st e S8% o 18 b o i Nové moznost nakupu i prodeje NEJEN détskéeho zbozi.

libeznice.cz, na misté (v den zavodi) NENi mozna. = i - -
Informace a registrace prodavajicich vyhradné

oo o s zaTacioi piony sboe ezt na mailové adrese: libeznicky.bazar@centrum.cz

POCET MIST JE OMEZEN!

Libeznicky zpravodaj 9/2021
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WELLNESSCARS

APLIKACE PNEUSERVIS

VYMENA AUTOSKEL

AUTOSKEL F'//ﬂﬂl\\
| OTEVRENC 2

\,___,/

+420 722 112 381
Antonina Judytky 866 [HeEFate www.wellnesscars.cz

Vas provéreny maklér A

pro oblast & Libeznice ER

>

jlzzo Iet REALITY
> 1000+

MIROSLAV iﬁg":genvch

VANKA v

Vas maklér ze sousedstvi ) 600 +

mvanka@era-reality.cz real!zovanych

www.mirek-vanka.cz zakazek

mob.: (+420) 777 345 331 ) 9 7%
uspésnost
prodeje

-
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ZACINAME PODZIMNI SEZONU !

Obecni knihovna Libeznice
zve malé ctenare
1 jejich rodice
na autorské cteni knihy

Malpanela VII.
od libeznické autorky

Al
) \ e Sk
Andrey Gruntoveé ZAHAJUJEME

pondéli 4. fijna 2021 od 18 hodin _ gngngg'}{ggb%rpﬂ

komunitni centrum Archa .
2@ LIBEZNICE

Tesit se muzete na pestrych 60 minut, kde bude mozné MI’ RUVE N A'MES-I-I'

o
o

poslouchat, povidat si, kreslit a lustit.

il i
[

/MKnihovna Libeznice

!gjﬁldj;y povodim

KalendaF akei =l L e poore
p ro ro k 2 0 2 1 Zahradkafri Libeznice, knihovna Libeznice a hlavni partner

Oblastni muzeum Brandys n.L. - St. Boleslav

Vas srde¢né zvou na

37.VEJSLAP NA KOLE | PESKY

2. 10. Vejslap Povodim Mratinského potoka POVODIM MRATINSKEHO POTOKA
3. 10. Atletické zévody ktery se bude konat

23. 10. Divadelni odpoledne pro déti v sobotu 2. 10. 2020 v Libeznicich

v hale Na Chrupavce Prezentace a start:  9.00-9.30 hod. Libeznice - nova sportovni hala u hiisté

28. 11. Vanocni trhy a rozsvédceni vano¢niho e Libeznice —novd sportovni hala u hfisté
stromu Pésitrasa: 8 km Libeznice 2 Mé&sice D Hovorcovice D Libeznice
4. 12. Zahajovaci p|es Cyklo trasa: 60 km Libeznice 2 Sedlec-Pan. Bfezany 2 Vodochody
2 Kralupy n.Vit. 2 Nelahozeves 2 Veltrusy 2 Zalezlice
24. 12. Vanocni sousedské setkani 2 Obfisvi D Korycany 2 Pfedboj  Libeznice

Trasy vedou pFevazné po polnich, lesnich a znaéenych cestach, Ize je zkratit.
Zajimavosti na trasdch: Mésice - zdmecky aredl; Panenské Brezany — vystava tvorby Dagmar Re-
nertové; Nelahozeves — rodny diim Antonina Dvordka; Veltrusy — zdmecky aredl; Obfistvi —
h Pamdtnik Bediicha Smetany
Kromé toho < - e ey
Engirsmaiils b STARTOVNE: Dospéli 20 K¢, déti 5 K¢
azdou druhou sobotu Odmeéna: Pamétni list, objev nezndmych mist a radost z pohybu.

FAR MARS KE TRHY Ucastnici dodrzuji pravidla silni¢niho provozu a pokyny organizatord, jejich G¢ast je na

vlastni nebezpeci, za déti ruci rodice. Jde se za kazdého pocasi.
(2. 10., 16. 10. a 30. 10.)

N B L., ZDRAVI DORAZILI.
9.00 az 12.00 na Mirovém namesti

Informace: knihovna Libeznice
telefon 283981834 | www.pochod.unas.cz
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